
ÏÎ×ÅÌÓ ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ 
ÍÓÆÅÍ ÍÅ ÂÑÅÌ?
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ÍÀÁÎÐ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÂ ÑÎÇÄÀÍÈß 
È ÏÐÎÄÂÈÆÅÍÈß ËÈ×ÍÎÃÎ ÁÐÅÍÄÀ 
ÍÀÌÍÎÃÎ ØÈÐÅ, ×ÅÌ REELS ÈËÈ ÊËÈÏÛ.
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ÂËÀÄÌÈÐÀ ÑÈÌÓÐÀÍ, 

ÎÄÈÍ ÏÎÑÒ ÈËÈ ÄÀÆÅ ÖÈÊË 
ÏÓÁËÈÊÀÖÈÉ – ÒÎËÜÊÎ ÎÄÈÍ 
ÈÇ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÂ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÄÎËÆÅÍ 
ÁÛÒÜ ÂÑÒÐÎÅÍ Â ÏÐÎÄÓÌÀÍÍÓÞ 
ÑÒÐÀÒÅÃÈÞ.
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ÒÎÃÄÀ ×ÒÎ ÒÀÊÎÅ 
ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ?
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ÊÎÌÓ ÍÀ ÑÀÌÎÌ 
ÄÅËÅ ÍÓÆÅÍ ËÈ×ÍÛÉ
ÁÐÅÍÄ?
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ÌÍÎÃÈÕ ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËÅÉ 
È ÝÊÑÏÅÐÒÎÂ ÁÓÊÂÀËÜÍÎ 
ÏÓÃÀÅÒ, ×ÒÎ ÈÌ ÏÐÈÄÅÒÑß 
ÁÛÒÜ ÏÓÁËÈ×ÍÛÌÈ – ÁÎËÜØÅ 
ÐÀÑÑÊÀÇÛÂÀÒÜ Î ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÎÉ 
ÆÈÇÍÈ.

ÏÎ ÔÀÊÒÓ, ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ ÅÑÒÜ 
Ó ÊÀÆÄÎÃÎ ÈÇ ÍÀÑ Ñ ÐÎÆÄÅÍÈß. 
ÂÛ – È ÅÑÒÜ ÂÀØ ÁÐÅÍÄ.



ÄÀÂÀÉÒÅ ÏÎÄÂÅÄÅÌ 
ÈÒÎÃ
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Ó ËÈ×ÍÎÃÎ ÁÐÅÍÄÀ ÂÑÅÃÄÀ ÅÑÒÜ ÖÅËÜ 
È ÐÅÇÓËÜÒÀÒ.

ÍÀ ÏÐÎÄÂÈÆÅÍÈÅ ÄÀÆÅ ÏÎËÅÇÍÎÃÎ 
ÊÎÍÒÅÍÒÀ ÍÓÆÅÍ ÁÞÄÆÅÒ ÍÀ ÒÀÐÃÅÒ, 
ÐÑß È ÏÎÑÅÂÛ.



ÌÍÅÍÈß ÏÎ ÒÅÌÅ
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ÔÀÐÈÄÀ ÃÀËÈÅÂÀ,

-

ÏÐÎÄÂÈÆÅÍÈÅ ËÈ×ÍÎÃÎ ÁÐÅÍÄÀ – ÝÒÎ 
ÏÎËÍÎÖÅÍÍÛÉ ÏÐÎÅÊÒ, ÒÐÅÁÓÞÙÈÉ 
ÂÀØÅÃÎ ÏÎÑÒÎßÍÍÎÃÎ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈß 
È ÂËÎÆÅÍÈÉ: ÊÀÊ ÔÈÍÀÍÑÎÂÛÕ, ÒÀÊ 
È ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ.
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-Ó ÏÐÎÄÂÈÆÅÍÈß ËÈ×ÍÎÃÎ ÁÐÅÍÄÀ 
ÅÑÒÜ ÎÄÈÍ ÍÅÎÑÏÎÐÈÌÛÉ ÏËÞÑ
ÏÐÈ ËÞÁÎÌ ÐÀÑÊËÀÄÅ – ÐÅ×Ü ÈÄÅÒ 
Î ÐÀÑØÈÐÅÍÈÈ ÊÐÓÃÀ ÎÁÙÅÍÈß 
È ÏÎËÅÇÍÛÕ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂ.

ÀÍÀÑÒÀÑÈß ÌÀÊÀÐÎÂÀ,
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ÁÐÅÍÄ – ÝÒÎ ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈÎÍÍÀß 
ÑÈÑÒÅÌÀ, ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒ ÑÍÈÆÅÍÈß
ÐÈÑÊÎÂ È ÍÎÑÈÒÅËÜ ÄÎÁÀÂËÅÍÍÎÉ 
ÑÒÎÈÌÎÑÒÈ ÄËß ÊÎÌÏÀÍÈÈ.

ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ – ÝÒÎ ÍÅ ÒÀÊ ÑËÎÆÍÎ 
È ÍÅ ÒÀÊ ÑÒÐÀØÍÎ, ÊÀÊ ÌÍÎÃÈÅ 
ÌÎÃÓÒ ÏÎÄÓÌÀÒÜ.



-
-

-
-

-

-

-

Beyoncé
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ÎÒÁÐÎÑÜÒÅ ÑÒÐÀÕÈ È ÑÌÅËÎ ÑÒÐÎÉÒÅ 
ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÏÐÈÂËÅ×ÅÒ
ÈÌÅÍÍÎ «ÂÀØÈÕ» ËÞÄÅÉ.
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ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ – ÝÒÎ ÂÑÅÃÄÀ 
ÏÐÎ ËÈÄÅÐÑÊÓÞ ÏÎÇÈÖÈÞ.

ÀÍÀÑÒÀÑÈß ÇÀÂÎÄÍÀß,
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ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ – ÝÒÎ ÎÁÐÀÇ ÆÈÇÍÈ, 
ÐÀÁÎÒÀÞÙÈÉ ÍÀ ÑÂÎÅÃÎ ÑÎÇÄÀÒÅËß.
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ËÈ×ÍÛÉ ÁÐÅÍÄ – ÍÅ ÂÎËØÅÁÍÀß 
ÏÀËÎ×ÊÀ, À ÅÆÅÄÍÅÂÍÀß ÐÀÁÎÒÀ 
ËÞÄÅÉ ÍÀÄ ÓËÓ×ØÅÍÈÅÌ ÑÅÁß 
È ÑÂÎÅÃÎ ÁÈÇÍÅÑÀ.

ÐÎÑÑÀ ÁËÀÍÊ,
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ ËÈ×ÍÎÃÎ ÁÐÅÍÄÀ ÐÀÍÎ 
ÈËÈ ÏÎÇÄÍÎ ÏÐÈÂÎÄÈÒ Ê ÒÎÌÓ, 
×ÒÎ Ó ÂÀÑ ÃÎÐÀÇÄÎ ÁÎËÜØÅ ÐÀÁÎÒÛ, 
×ÅÌ ÂÛ ÌÎÆÅÒÅ ÂÛÏÎËÍÈÒÜ.
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ÍÈ×ÒÎ ÍÅ «ÏÐÎÄÀÅÒ» ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ 
ËÓ×ØÅ, ×ÅÌ ÃÎÐßÙÈÅ ÃËÀÇÀ 
È ÂÏÅ×ÀÒËßÞÙÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ 
ÐÀÁÎÒÛ.

ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ ÒÀÐÀÑÎÂÀ,

-
-



-

-

-
-

-

-
-
-

-
-

-

-
-

-
-

-
-

-
-

-

-

-
-

-
-
-

-

-

-
-

-
-

-

-

-

-

-
-
-

-

-

-

-
-

-

-

ÊËÞ× Ê ÓÑÏÅÕÓ ËÅÆÈÒ ÍÅ ÒÎËÜÊÎ 
Â ÑÎÇÄÀÍÈÈ ÁÎËÜØÎÃÎ ËÈ×ÍÎÃÎ 
ÁÐÅÍÄÀ ÊÀÊ ÒÀÊÎÂÎÃÎ.

ÀÍÀÑÒÀÑÈß ÑÊÀËÀÁÀÍ,
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ÓÑÏÅÕ – ÝÒÎ ÍÅ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ 
ÏÎÄÏÈÑ×ÈÊÎÂ Â ÑÎÖÑÅÒßÕ, 
À ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÊÎÒÎÐÓÞ ÂÛ ÑÎÇÄÀÅÒÅ.


